CRER
"> Lot

Sports Nature Bretagne

Contexte ...

L'accroissement des pratiques
sportives et de loisirs utilisant les
espaces naturels comme supports
d'activités est maintenant avéré
en Bretagne comme dans d'autres
régions de France.

Le développement du tourisme
sportif fait des sports de nature
un vecteur de mise en valeur du

Centre régional d'expertise

et de ressources

des sports et des loisirs sportifs de nature
en Bretagne

Terrestre nautique aérien

Préservation de |I'environnement

Aménagement du territoire

Tourisme sportif et loisir de proximité

Rapport Brundtland, 1987

patrimoine régional. Enfin les

sports de nature loin d'étre une Le Centre régional d'expertise et de ressources des sports de nature,
pratique mineure participent  Créé a l'initiative de la Direction régionale de la Jeunesse, des Sports et
pleinement 3 I'économie du de la Cohésion Sociale (DRJSCS), en partenariat avec le Conseil régional
sport. est hébergé au Comité régional olympique et sportif (CROS) de

Ce phénomeéne de société est
appelé a durer et a se développer
encore. |l pourra efficacement le
faire si au plan de la vie locale,
départementale et régionale son
développement prend en compte
toutes les dimensions des
territoires  (environnementale,
économique et sociale) ainsi que
la totalité des acteurs concernés.

D'une volonté commune de
comprendre et d'anticiper le
développement de ces pratiques,
est né l'idée de créer un Centre
régional d'expertise et de

ressources des sports de nature
en Bretagne.

Bretagne.

Le CRER est un outil regional
innovant  pour une meilleure
compréhension, une plus grande
visibilité et une vision prospective
des sports de nature en Bretagne.

Il apporte une vision transversale
de ces pratiques et de leur
interaction avec les territoires
(domaine du sport, du tourisme,
de l'environnement et de
I'aménagement du territoire).
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Par conséquent, il répond a de
nouvelles  problématiques

notions de conflits d'usage, de
seuil de tolérance des milieux,
poids des sports de nature en
Bretagne (impacts économiques,
sociaux et environnementaux).

Il contribue au developpement
durable des sports de nature : ce

qui signifie garantir a la fois
efficacité économique, équité
sociale et préservation de

['environnement.
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Les missions du CRER

C'est un lieu d'information et de conseils, qui centralise les données relatives aux sports de nature (législation,
recensement des lieux de pratique, des structures, des méthodes, des expériences...).

C'est un lieu de production d'analyses pour les collectivités territoriales, les administrations, les associations, les
entreprises : analyse des impacts environnementaux, économiques et sociaux des sports de nature en région,
production et publication d'études...

C'est un lieu de veille prospective (anticipation des besoins, des risques, des changements...) : observation de
I'évolution des sports de nature et de I'apparition de conflits d'usage sur les espaces de pratique, mise a disposition
de méthodes prospectives auprées des collectivités territoriales et définition des conditions accidentogénes relatives
aux pratiques individuelles et collectives.

C'est un lieu de concertation et d'échanges : mise en réseau des partenaires concernés par les problématiques des
sports de nature pour que les expériences des uns servent aux autres, pour alerter les partenaires... et pour mettre
en place des solutions concertées.

Premiéeres actions Fonctionnement

Sur le plan opérationnel, c'est le Président du CROS

2 Un état des lieux des sports nature en Bretagne ) . 2 ) o
qui assure de maniere hiérarchique la responsabilité

¥ La mise en place d'une méthode de diagnostic de du fonctionnement du CRER.
territoire relatif aux sports de nature Son pilotage : Le comité d'orientation du CRER
réunit :

¥ Des études sur le développement de certaines
pratigues en Bretagne : les sports et loisirs
motorisés terrestres, le cas du quad et les sports
et loisirs nautiques motorisés, le cas du jet-ski

- le mouvement sportif (terrestre, nautique, aérien),
- le Conseil régional : Services sport, tourisme et
patrimoine naturel,

- I'Etat : DRISCS, DREAL et DIRECCTE

¥ Lla mise en place d'actions d'éducation 3 Il définit les actions du CRER et les évaluent.

I'environnement des pratiquants de sports Ses actions : Elles sont mises en oeuvre par une
nature : impact zéro, sensibilisation des personne chargée de I'animation du CRER.

pratiquants en partenariat avec le REEB ; , .
Son réseau : Le CRER s 'appuie sur de nombreux

¥  Etat des lieux des manifestations de sports de partenaires et notamment :

nature en Bretagne - La commission sports nature du CROS qui réunit

les fédérations des sports de nature en Bretagne.
C'est un lieu ou se formalisent un certain nombre
d'attentes des fédérations concernant leur
¥ La mise en oeuvre d'une démarche qualité des pratique.
manifestations sportives de nature : charte,
boite a outils, baromeétre qualité

2 Syntheses sur les trails et courses de nature, les
raids nature multisports

- La cellule régionale des sports de nature de la
DRISCS ou des cadres départementaux contribuent
a laremontée d'informations ou de constats sur les
pratiques sports de nature dans les départements.

Caroline VINCENT, Responsable du CRER
CROS Bretagne - Maison des Sports - 13b, avenue de Cucillé - 35065 Rennes Cedex
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