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Les stations sports nature en 
Bretagne au cœur des évolutions 



A l’origine du réseau….18 Bases



Ille-et-Vilaine

7 bases

Base sports nature Cesson Sévigné

Base de haute Vilaine

Base de plein air de Chênedet

Domaine du Boulet 

Domaine de Trémelin

Base de loisirs l’ile aux pies

Côtes d’Armor

6 bases 

Base sports nature de Pont Querra

Base nature Pen Ar C’hoat

Base sports nature de lannion

Base Guerlédan

Station sports nature Jugon Les lacs

Base de loisirs de Bétineuc

Base de plein air du Couesnon

Finistère

2 bases 
Morbihan

3 bases

Club nautique de Ploermel

Base de plein air de l’étang de la 

forêt

Base de loisirs Moulin Neuf 

Aventure

Parc de loisirs 

Creach Gwen 

Ulamir

+ Base de loisirs de Réguiny

+Base de loisirs Bel air –

Roi morvan communauté

+ Ty nadan Loisirs

+ Base de loisirs du Rouvray

+ Canal Loisirs



Qu’est ce qu’une station sports de nature

Site naturel support à des activités sportives encadrées par des personnes formées

Espace aménagé géré et animé dans le respect de l’environnement pour une

pratique d’APS ouverte au plus grand nombre

Les caractéristiques des stations du réseau  

Elles sont toutes localisées sur une commune et ont toutes comme spécificité de

participer à la vie sociale et à son animation

Pôles d’attraction touristiques qui contribuent au développement économique des

territoires sur lesquelles elles sont implantées







Les données collectées font référence à l'année 2018, les années suivantes ont été
perturbées par la COVID 19.
Nous demanderons aux bases des données actualisées après la saison 2023.



Pourquoi intégrer le réseau ?

Partage - Mutualisation

Répondre collectivement aux grands enjeux d’aujourd’hui :

Collaboration entre les gestionnaires des bases ayant du réseau 

Se structurer / être visible pour assurer la pérennité des stations sports de 

nature 



Le fonctionnement de ce réseau

Une charte 

Une identité visuelle en cours 

3 à 4 réunions annuelles en  présentielle (au sein d’une base) ou en 

visioconférence

Des travaux répartis selon 4 sous-commissions de travail : 

Communication

Fonctionnement Ressources Humaines

Transition écologique

Un nouveau nom de réseau : Stations sports nature Bretagne



Présentation des travaux des sous-commissions 

Communication

Un nouveau nom reconnu par tout-e-s : Stations Sports Nature en Bretagne

Création d’une identité visuelle commune à toutes les stations du réseau 



Promotion du réseau (interne et externe) : création d’une carte google maps et d’une 

page relais sur le site du CROS Bretagne pour présenter le réseau

Mise en place d’un groupe de discussion entre gestionnaires des stations sports 

nature en Bretagne membres du réseau











Présentation des travaux des sous-commissions 

Fonctionnement



Présentation des travaux des sous-commissions 

Ressources Humaines

Des réflexions collectives ont été menées lors des travaux de la commission pour définir une feuille de 

route et des orientations à venir sur 2023/ 2024

Les constats concernant les RH au sein des bases..

1ère orientation

2ème orientation



Les ambitions du réseau 

Être des acteurs locaux dynamiques vecteur de valeurs prégnantes aujourd’hui : 

éducation à l’environnement, santé par la nature, être-ensemble, …

Travailler en étroite collaboration avec les acteurs du territoire et les EPCI 

Participer à la formation des animateurs sports nature de demain 



Temps d’échanges



Table ronde  : Mise en place d’une filière sport 

nature et santé en Bretagne : les enjeux

11h30 – 12h15

Les objectifs de cette table ronde

…Echanges prévus après la table ronde 

Sport de pleine nature – Education à l’environnement – Santé : on fait le point au sein d’une base  / retour d’expérience 

X.MAINGUY – Base de Plémet Pont Querra

Le binôme sport de pleine nature et santé est-ce sociétal ? S. CHA – constats suite COVID – les nouveaux enjeux 

Comment les organismes de formation peuvent répondre à cette nouvelle demande de transversalité (sport de 

pleine nature et Education à l’environnement – santé ?... Sport Bretagne

Le projet Pleine nature  et sa stratégie de développement de l’ile aux pies - la Fédé – Thibaut GAUTHEROT

Des témoignages des représentants des stations sports de nature



Table ronde  : la mise en place d’une filière sport 

nature et santé en Bretagne

Sophie CHA : médecin , DRAJES

11h30 – 12h15

Cyril  FERDOEL : chef de projet formation, Sport Bretagne

Xavier MAINGUY : gestionnaire base  sport nature de Pont Querra - Plémet

Thibault GAUTHEROT : base de loisirs l’ile aux pies - Redon, La Fédé 

Anne NORDEZ : coordinatrice BPJEPS APT, Sport Bretagne

…Echanges prévus après la table ronde 



Merci …….
Pour toute information ou pour intégrer le réseau : 
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